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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ

«ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ДЛЯ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ЭКСПЛУАТИРУЮЩИХ И 
УПРАВЛЯЮЩИХ ОРГАНИЗАЦИЙ»

для руководителей и специалистов организаций, осуществляющих эксплуатацию и управление 
зданиями и сооружениями

Срок обучения — 16 академических часов (2–3 учебных дня)

Форма обучения — очная / очно-заочная с применением дистанционных образовательных технологий

Режим занятий — не более 8 академических часов в день

Итоговая аттестация — зачёт (тестирование и практическое задание), 1 ч

Документ об окончании — удостоверение о повышении квалификации

Модуль
№ 

зан.
Содержание

Теория, 
ч

Практика, 
ч

Вводный Общие вопросы организации обучения 1 —
1 Цель, задачи и программа курса обучения, актуальность курса 1

Модуль 1 Организационные основы обеспечения пожарной безопасности 2 1

2

Тема 1.1. Государственное регулирование в области пожарной 
безопасности
Тема 1.2. Права, обязанности и ответственность организаций в 
области пожарной безопасности

1

3
Тема 1.3. Противопожарный режим на объекте
Тема 1.4. Противопожарная пропаганда и обучение работников

1

4

Тема 1.5 (практическое занятие). Планирование 
организационных мероприятий по обеспечению пожарной 
безопасности эксплуатируемого объекта и по обучению 
работников; проведение тренировки по отработке действий при 
возникновении пожара, в том числе при вызове пожарной 
охраны; проверка готовности руководителей к действиям при 
угрозе и возникновении пожара

1

Модуль 2
Оценка соответствия объекта защиты требованиям пожарной 
безопасности

2 —

5

Тема 2.1. Система обеспечения пожарной безопасности объекта 
защиты
Тема 2.2. Аккредитация
Тема 2.3. Независимая оценка пожарного риска (аудит 
пожарной безопасности)

1

6

Тема 2.4. Федеральный государственный пожарный надзор
Тема 2.5. Подтверждение соответствия объектов защиты 
требованиям пожарной безопасности
Тема 2.6. Лицензирование в области пожарной безопасности; 
декларация пожарной безопасности

1

Модуль 3
Общие принципы обеспечения пожарной безопасности объекта 
защиты

1 —

7 Обзор тем 3.1–3.9. Классификация пожаров, опасные факторы и 
причины пожаров; требования пожарной безопасности к 
электроснабжению и электрооборудованию, молниезащите, 

1



Модуль
№ 

зан.
Содержание

Теория, 
ч

Практика, 
ч

инженерному оборудованию зданий (вентиляция, 
противодымная защита, мусороудаление, лифты), системам 
теплоснабжения и отопления…

Модуль 4 Система предотвращения пожаров 1 —

8

Тема 4.1. Способы исключения условий образования горючей 
среды
Тема 4.2. Способы исключения условий образования в горючей 
среде (или внесения в неё) источников зажигания; безопасные 
значения параметров источников зажигания; устройства 
аварийного отключения

1

Модуль 5 Системы противопожарной защиты 1 2

9

Обзор тем 5.1–5.12. Способы защиты людей и имущества от 
опасных факторов пожара; пути эвакуации, эвакуация 
маломобильных групп населения; системы обнаружения 
пожара, оповещения и управления эвакуацией (СОУЭ); 
коллективные и индивидуальные средства защиты и спасения; 
противодымная защита…

1

10

Тема 5.13 (практическое занятие). Отработка порядка действий 
при тревогах «задымление» и «пожар»; тренировка по 
применению средств индивидуальной защиты органов дыхания 
и зрения при пожаре; ознакомление со средствами спасения и 
самоспасания людей с высоты

1

11
Тема 5.13 (практическое занятие). Практическое применение 
первичных средств пожаротушения

1

Модуль Д1
Обеспечение пожарной безопасности при эксплуатации и 
управлении зданиями и сооружениями

2 2

12
Разграничение ответственности за пожарную безопасность 
между собственником здания (помещений), управляющей 
(эксплуатирующей) организацией и арендаторами

1

13

Состав систем противопожарной защиты здания: 
автоматическая пожарная сигнализация, СОУЭ, 
противодымная вентиляция, внутренний противопожарный 
водопровод, автоматическое пожаротушение

1

14

Практикум: разработка проекта акта разграничения 
ответственности за пожарную безопасность между 
управляющей организацией и арендаторами (собственниками 
помещений) для типового объекта

1

15
Практикум: разбор типового регламента технического 
обслуживания систем противопожарной защиты и журнала 
проверок работоспособности…

1

Итоговая 
аттестация

Зачёт: тестирование и практическое задание по содержанию 
всех модулей

— 1

ИТОГО: 16 академических часов 10 6

Академический час — 45 минут. По каждому модулю проводится промежуточная аттестация (зачёт) в пределах 
часов модуля.

Директор АНПОО «Автодебют-Плюс»                                     __________________ Ю.Н. Иванов


